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Resumo

Apesar do reconhecimento da importancia da incorporacdo do tema ambiental na pratica projetual,
gerando uma arquitetura mais respeitosa ao ambiente, confortavel e eficiente energeticamente,
segue persistindo no Brasil um significativo distanciamento entre ciéncia ambiental e estética. Um
distanciamento que pode ser observado ndo somente na pratica, mas também na educacdo dos
arquitetos. O objetivo deste trabalho é oferecer uma metodologia que caracterize uma conexao
préatica para superar este afastamento. A proposta consiste em uma andlise inter-relacionada entre
estratégias projetuais e definidores da forma - &mbito da dimensao estética, e sua repercusséo nas
diferentes abordagens ambientais e, em especial em relacéo a radiacéo solar. Como paradigma de
analise utiliza as varandas - espaco intermediario sombreado que permite uma transi¢cdo gradual
entre interior e exterior, e que se faz presente nas casas brasileiras em praticamente todos os
momentos, regides e classes sociais da arquitetura brasileira. Além de sua relevancia intrinseca a
adequacéo climética e ambiental, a varanda apresenta-se como parte com destacada participagéo
na definicdo estética, sobretudo proporcionando tridimensionalidade aos envoltérios ressaltada por
suas sombras profundas, e no carater simbolico contribuindo na constituigdo de um lugar

caracteristico na casa brasileira.

1. INTRODUCAO: A QUESTAO AMBIENTAL E A ARQUITETURA

Até meados do século XX os temas relacionados ao meio ambiente estavam relacionados aos
campos da biologia e da fisica. A partir do final dos anos 60 e principalmente nos anos 70 é que a

guestdo ambiental irA emergir com complexidade e multidisciplinaridade como problematica



contemporanea e evidenciando uma situacdo de crise mundial (LEFF, 2000). Considera-se como
marco desta nova abordagem a Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o Meio Ambiente Humano
de Estocolmo em 1972, a partir de quando se propde o desenvolvimento de uma educacao
ambiental baseada em uma visdo holistica da realidade. Sera a partir de 1987 quando a Word
Comissionon Environment and Development divulga o documento Our Common Future, conhecido
como Relatério Brundland, conceituando desenvolvimento sustentavel e dando origem ao termo
sustentabilidade que este movimento adquirira maior impulso. Posteriormente as conferéncias do
Rio, Kyoto e Johanesburgo se encarregardo de colocar o tema definitivamente em pauta, levando
politicos, pesquisadores e profissionais de todo o planeta a adotarem uma atitude mais consistente
e séria em relacdo aos recursos naturais do planeta inclusive no universo da arquitetura e

urbanismo.

Um olhar ao passado mais remoto demonstra que a adequacao climatica, principalmente em seus
aspectos relacionados a saude e higiene, sempre estiveram presentes na arquitetura e podem ser
identificados j& nos tratados de Vitruvius e Alberti, que abordaram questdes como escolha dos
lugares mais salutares para as constru¢des, melhores orientagdes e terrenos mais apropriados. Em
todas as épocas a observacao de imposi¢des climaticas induziram os arquitetos a buscar solugcdes
arquitetbnicas que amenizassem seus rigores e intensificassem o desfrute de suas qualidades. O
megardn grego descrito por Socrates, segundo Uzén Guardiola (2007) pode ser apontado como
primeiro protétipo documentado de desenho ambiental com abordagem bioclimatica. Assim, ao
longo da histéria da arquitetura é possivel perceber que localizacdo geografica, condicbes

climaticas e exposicao ao sol foram sempre determinantes de primeira ordem na definicdo da forma.

Figura 01: O megar6n como protétipo de desenho ambiental com abordagem bioclimatica.
Fonte: UZON GUARDIOLA, 2007.

No passado mais recente, em periodo correspondente a introducdo do movimento moderno,
concepcdes mais radicais e abstratas e a crenca exagerada nas possibilidades da tecnologia
acarretaram uma reducdo significativa na atencdo a questdo da contextualizacdo da arquitetura,
inclusive em relacdo aos seus aspectos climaticos e ambientais (PINA LUPIANEZ, 2004). Neste
periodo, apesar da presenca de um ideal higienista que buscava transparéncia e exposi¢cao ao sol,
a dependéncia das ainda nascentes solug¢des tecnoldgicas tornou-se crescente, sem que, no
entanto, dessem conta de satisfazer em muitas ocasifes as condi¢des satisfatorias de conforto

ambiental. A partir do final da Segunda Guerra Mundial a situacdo passa a se modificar



proporcionando a recuperagdo e adaptacdo de antigas técnicas conservativas, 0 que pode ser
ilustrado pelas transformacdes na obra de Le Corbusier. O mestre franco-sui¢co apés dificuldades
resultantes da adocao de caixas cubicas com grandes superficies transparentes desenvolve no
inicio dos anos 1930 o conceito do brise-soleil, que passa a assumir protagonismo em suas obras
(MARAGNO, 2001). A partir de entéo a protecao solar passa a caracterizar uma nova fase em sua

producao formal onde o tratamento das superficies d& significado a forma (BAKER, 1998).

As crises de energia, bem como a consciéncia do esgotamento de recursos haturais e as mudancas
climaticas determinaram que no inicio desde século XXI a questdo ambiental uma nova postura
ética despontasse em todas as areas de atividades humanas, abrangendo inclusive a arquitetura e
urbanismo. Por sua natureza a acdo projetual do arquiteto e urbanista afeta diretamente o meio
fisico seja proporcionando maiores ou menores demandas de consumo de energia artificial — para
iluminacao, refrigeracdo, aquecimento, etc. —, pelo emprego de materiais naturais ou resultantes de
processamento industrial, ou pelo impacto direto sobre terrenos e paisagens. Embora ainda existam
arquitetos que passem ao largo dessas preocupagdes e outros que a enfrentem apenas de maneira
“cosmeética”’, em atendimento a demandas essencialmente mercadoldgicas, a incorporacdo em
profundidade do tema ambiental ir4 constituir inexoravelmente uma condicdo sine qua non do

projeto em um futuro muito préximo.

A abordagem ambiental na arquitetura é bastante abrangente, porém esté presente principalmente

em trés linhas de atuag&o no campo do projeto:

a- energias, minimizando a demanda por energias artificiais através de solucdes
bioclimaticas e incorporando alternativas de uso e auto geracao de energias renovaveis e de

producao limpa;

b- materiais, usando aqueles que produzam menor impacto e sejam reciclaveis,

evitando os escassos ou 0s procedentes de processos industriais contaminantes;

c- entorno, que produzam o menor impacto no entorno ambiental em relacéo a subsolo,

topografia, vegetacado, paisagem e cultura local.

Em relacdo a atuacdo dos arquitetos, Uz6n Guardiola (2007) adverte que pese 0 termo
sustentabilidade estar relacionado ao mais crucial de todos os temas - a continuidade da vida
civilizada neste planeta -, o termo ao tornar-se “moda” banalizou-se de tal maneira que muitas vezes
€ utilizado para dizer nada quase nada, ou como rétulo de edificios que nada ou muito pouco tem de

sustentavel.

O termo sustentabilidade incorporou-se ao vocabulario da maioria dos arquitetos, entretanto
somente para alguns se converteu em preocupacgdo fundamental na reflexdo, discurso e pratica
arquitetébnica. Uma situacao que se reproduz em boa parte dos cursos de arquitetura e urbanismo

do pais, onde ainda n&do se tem assumido de maneira efetiva e rotineira que a consciéncia ambiental



€ antes de tudo uma atitude ética que se reflete em cada decisdo, mesmo as mais simples, do ato
projetual. E mesmo entre os que ja incorporam essa nova sensibilidade ambiental, nem sempre ha a
consciéncia de sua interacdo com a dimenséo estética. O respeito ambiental deve se em todas as
suas fases do projeto, desde a formulacao até a formalizacdo e com implicacdes diretas tanto na
realizacdo da obra quanto, posteriormente, na apropriacdo do edificio construido. A adocdo de
estratégias projetuais ambientais repercute e sofre a repercussdo de estudos de implantacéo,
morfologia, espacialidade, bem como a eleicdo de técnicas e componentes. Discussdo e analise
critica dos temas ambientais ainda estdo muitas vezes restritas as disciplinas especificas nos
cursos, pois se considera seu conteldo excessivamente conceitual ou técnico para ser aplicado
mais direta e amplamente nas disciplinas de projetos. Essa consideracdo gera indesejavel

separacdo que perdurara na pratica profissional.

Assim, o objetivo deste trabalho é propor uma pratica que permita superar o distanciamento entre
ciéncia ambiental e o projeto em si, especialmente em sua dimensao estética. Para tanto se propde
uma pratica que partindo da analise inter-relacionada entre estratégias projetuais e definidores da
forma - ambito da dimensao estética, e sua repercussdo nas diferentes abordagens ambientais,
permite oferecer condicbes mais seguras para o desenvolvimento do projeto ambientalmente
consciente. Como paradigma para essa pratica integradora utiliza-se a varanda, tendo em vista a
recorréncia historica, geografica e socioeconémica de sua presenca na casa brasileira oferecendo,
na qualidade de espaco intermediario sombreado, versatilidade funcional e destacada contribui¢éo
na definicdo formal-espacial que se traduzem em significativas e positivas repercussbes na

abordagem ambiental.

2. ESTETICA E CIENCIA AMBIENTAL

Quando se fala em estética na arquitetura ndo ha duvidas que se esta se referindo a apreciacao da
arquitetura, porém, se pergunta a que tipo de apreciacdo. Roth (1999) sintetiza as questdes
fundamentais sobre a apreciacdo estética em trés questionamentos: o edificio é atrativo? Serve
para proporcionar satisfacdo e gozo? Proporciona deleite? Porém a questao do tipo de apreciacao é
precedente. Esta-se tratando simplesmente da aprecia¢éo visual ou ha outros sentidos e temas
abrangidos no processo? Um caminho para resolver estas questbes é tentar descrever a
multiplicidade de aspectos que somos sensiveis em um edificio. Ou seja, cada um se sensibilizara
com algo mais especifico: aos funcionalistas, a idoneidade da forma em relacéo a funcdo; aos mais
classicos, a simetria e a harmonia; a outros o ornamento, o volume, o0 espaco, a relagdo com a
natureza, o sentido de lugar, etc. A lista seguiria sem que se encontre um aspecto inteiramente

satisfatorio ou suficiente. (SCRUTON, 1985)



Reconhece-se que a arquitetura se distingue da mera construcéo, ainda que seja uma construcao
muito boa. E essa distingao se corporifica justamente pela dimenséo estética e em especial pelos
aspectos visuais nela contidos, incluindo toda heranca cultural que possa significar. Ademais,
segundo Malard (2005), pode-se afirmar que 0s aspectos visuais da arquitetura da arquitetura sdo
essenciais, porém ndo sédo e nunca foram autbnomos diante da tecnologia e das possibilidades de
uso. A forca da expressao estética na arquitetura é inseparavel da sua funcionalidade técnica ou de
sua utilidade pratica. Norbert-Sclhultz (1979) ja alertava que é tdo equivocado abandonar a
dimensao formal, como limitar a arquitetura a pura forma, e que o arquiteto ndo deve limitar-se ao
dominio formal, ainda que a obra de arte esteja concentrada em grande medida na dimensé&o

estética.

Estes conceitos preliminares permitem reconhecer que a criacdo dos arquitetos somente alcanca a
verdadeira arquitetura quando responde adequada e satisfatoriamente a todas as dimensdes, que
em que pese sejam inevitavelmente inter-relacionadas, é possivel descrever, analisar e comparar
um edificio a partir da dimensao estética com relativa independéncia em relacao as demais. Porém,

a tudo isto é preciso somar a ponderacao que faz Serra (1999):

Acostumados a definir arquitetura como forma geométrica, o espaco como proporcao e a edificacdo
como funcao e uso com um valor estético associado, esquecemos com frequéncia a possibilidade de
valoriza-la também em termos de energia, como soma total de luz e cor, som, temperatura e
qualidade do ar.

O proprio autor e Helena Coch em outro texto (SERRA & COCH, 1995), descrevem a possibilidade
de introducdo em determinados “instrumentos compositivos” como contraste, ritmo e énfase, de
aspectos do desenho ambiental como luz, som, calor, etc. em contribuicdo a definicdo estética de
uma obra. Serdo justamente estes aspectos os que possibilitardo maior aproximacéo entre a

estética e a ciéncia ambiental.

3. ESTRATEGIAS PROJETUAIS E REPERCUSSOES AMBIENTAIS

Se considerarmos que o processo projetual estd baseado em decisdes sucessivas tomadas de
acordo com filosofias, intenc¢des, principios e parametros, e que essas decisfes determinam que
alguns aspectos sejam mais valorizados e aprofundados que outros determinando a escolha de
estratégias projetuais, serao elas as principais responsaveis por uma repercussao com maior ou

menor intensidade e mais ou menos favoravel em cada a&mbito do produto final.

Como ja visto, mesmo que ndo seja sua finalidade Unica, ou nem mesmo principal, é inevitavel que
a arquitetura se caracterize como forma. Por sua vez, a forma é gerada por um conjunto de
elementos materiais associados aos efeitos fisicos da luz e da sombra, necessitando de suportes

estruturais para manter-se una e estavel e proporcionar condi¢cdes adequadas de uso. A mais ou



menos talentosa combinacdo de elementos fisicos conformadores da arquitetura pode ser
alcancada através de diferentes estratégias projetuais. O resultado caracteriza espagos e formas
gue se estdo, por um lado, sujeitas ao juizo estético, por outro determinam repercussfées no
comportamento ambiental dos espacos e superficies, conforme defende Uzén Guardiola (2004)
guando afirma que a resposta ambiental depende da abordagem da forma e de como se assume

determinados principios no processo de desenho.

As questbes que se colocam sado de definicdo das caracteristicas de forma e espaco concebidos e
manipulados pelos arquitetos durante o processo projetual apresentam impactos mais significativos
nos aspectos ambientais, e também que aspectos da dimensao estética sdo mais sensiveis no
desempenho ambiental de um edificio. As respostas a essas questdes passam pelo estudo das
possibilidades de calor e frescor, luz e sombra, som e siléncio, etc. repercutem em um edificio
desde a sua implantacdo em determinado local, as relacBes entre 0s espacos internos, externos e

intermediarios, até as propriedades fisicas da matéria e as caracteristicas da forma constituidora.

Para alcancar esses intentos, a metodologia de analise de estratégias projetuais empregadas neste
trabalho utiliza-se da andlise de possibilidades tipoldgicas e de definidores da forma. Utiliza-se o
conceito de que o tipo arquitetbnico provém de uma estrutura formal dotada de potenciais que
permitem uma ampla gama de desenvolvimento para um projeto (MARTI, 1993). Seu emprego n&o
se apoia em aspectos normativos que implicariam em regulacdes sucessivas do projeto e, portanto,
limitadoras da criagdo, e sim na valorizacdo do carater criativo e seu repositorio potencial de
solugdes disponiveis ao arquiteto permitindo-lhe encontrar similitudes em um universo de distintas
possibilidades (MARTIN, 1999).

Em relacdo aos definidores da forma, seguem-se os prescritos por Coch (2003) que permitem uma
analise da forma e do espaco em maior amplitude abarcando aspectos de diferentes ambitos, sem
limitar-se a imagem ou a linguagem, tendo como objetivo agrupar e classificar as distintas solucdes
estudadas. Como modelo paradigmético da anélise do emprego de diferentes estratégias projetuais
e sua repercussao ambiental, utilizou-se a varanda, espaco de transicdo presente de maneira
persistente na arquitetura do pais, chegando a caracterizar um possivel arquétipo da casa

brasileira.

4. AS VARANDAS COMO PARADIGMA DE ANALISE

A sombra igualmente como a luz sempre esteve presente na arquitetura. Entretanto, nos paises de
clima ou periodos quentes desenvolveram-se solugBes préprias para atenuar o calor e a luz
excessivos. Dentre estas solugcbes se destacam os espacos de transicdo sombreados,

caracterizados no Brasil principalmente pelas varandas.



As multiplas fungdes, a aparente simplicidade construtiva e a trivialidade adquirida pelo emprego da
varanda ao longo da histéria da arquitetura brasileira, de certa maneira mascaram sua importancia
no jogo de luz e sombra que elas protagonizam. Um jogo que se materializa em um duplo carater,
visual e termoluminico. As sombras geradas por uma varanda ademais de tornarem mais habitaveis
0s espacos nos climas quentes atuam na definicdo da forma intensificando ou atenuando efeitos
estéticos, enfatizando ou dissimulando volumes, valorizando solu¢des e proporcionando leveza e

profundidade entre outras possibilidades.

Sua introducdo, ou formalizacdo se considerarmos a preexisténcia de espacgos similares nas
culturas indigenas, na arquitetura brasileira teve como fung&do primordial gerar espagos mais
agradaveis, proteger paredes do sol e da chuva e tudo sem prescindir da passagem das desejaveis
brisas. Sua eficiéncia neste atendimento fez entender suas fungfes transformando-a em uma
espécie de “curinga” na casa brasileira servindo de espaco de multiplas fungdes: lazer individual,
descanso, brincadeiras das criangas, encontros roméanticos de namorados, convivio e refei¢cdes
familiares, servicos domésticos, recepgdo e socializacdo de amigos, limite de intimidade,
observatorio, etc. O transcurso da varanda ao longo da historia do pais e sua apropriacdo como
espaco por parte dos brasileiros evidenciam seu destacado papel na caracteriza¢do simbdlica do
lugar brasileiro, como o alentado por Bachelart (2000) ou por Tuan (2007) passando a assumir

valores, definigcdes e significados destacados na arquitetura das casas brasileiras.

Figura 02: AdaptacOes e apropria¢c8es da varanda na casa brasileira. Fonte: MARAGNO, 2010.

A origem na arquitetura popular e caracterizagdo como elemento tradicional pelos movimentos
historicistas levavam a crer que a varanda poderia ter sua aceitacdo objetada ou pelo menos
guestionada pelo movimento da arquitetura moderna. Além disto, a busca por formas puras com
superficies lisas e transparentes também poderia contribuir para possibilidade. Ocorre, no entanto o
contrario, pois foi neste periodo que ela foi incorporada definitivamente ao vocabulario da
arquitetura do pais. Para tentar compreender as razdes, observa-se que a integracdo com o exterior
foi um dos principios almejados pela arquitetura moderna, e ela era obtida principalmente através
da transparéncia literal oferecida pelo vidro, que passou a ser mais largamente utilizado e em vaos
e dimensfes cada vez maiores. Entretanto, as caracteristicas das climas tropicais predominantes
no Brasil demandaram solu¢cdes de sombreamento das superficies transparentes, sendo que o
brise-soleil foi uma das solu¢des mais difundidas. Porém, além dele, outras solugfes também foram

utilizadas. Algumas como as varandas ja estavam presentes na arquitetura tradicional e foram



adaptadas e incorporadas ao novo repertorio formal através da utilizacao de técnicas e linguagens
inovadoras. A incorporacao da varanda proporcionou outro tipo de transparéncia, a fenomenoldgica
— tridimensional - em contraposi¢cao a transparéncia literal ou fisica do vidro, de acordo com os
conceitos sugeridos por Rowe e Slutsky (1963). Provavelmente esteja ai a principal contribuicao da
varanda na dimenséo estética: dotar os fechamentos de profundidade acentuada pelas sombras

profundas.

A incorporagdo da varanda seguiu de certa maneira um caminho similar ao do brise-soleil em
relacdo a sua adaptacdo a novas condi¢cdes. Porém, ha distingdes: enquanto o brise era um
elemento novo importado da Europa e adaptado as tradicBes locais como uma espécie de
atualizacdo das trelicas e gelosias existentes, a varanda era um espaco ja presente no cenario
nacional e que foi adaptado em relacdo a nova linguagem. Desde a pioneira casa modernista de
Warchavichk até os melhores exemplos da arquitetura residencial de Lucio Costa ou Oscar
Niemeyer tanto os atributos ambientais como as caracteristicas estéticas da varanda estiveram
presentes participando da difusdo da casa moderna. Por estes fatores a varanda foi escolhida como

paradigma de aplicagdo da metodologia de analise ambiental comparativa de estratégias projetuais.

5. O METODO: COMPARACAO ENTRE ESTRATEGIAS PROJETUAIS E REPERCUSSAO
AMBIENTAL DAS VARANDAS NO BRASIL
Na parte especifica da pesquisa abordada por esse trabalho, o ponto de partida € a verificagdo e
guantificacdo da incidéncia de varandas em projetos residenciais de arquitetura moderna e
contemporanea no Brasil. Como recorte temporal, foram definidos dois periodos representativos:
arquitetura moderna - primeiros vinte e cinco anos, de introducéo e difusdo da arquitetura moderna
no pais; arquitetura contemporanea - caracterizada pelos Ultimos vinte anos. Para validar a
abrangéncia e fornecer o universo das amostras foram selecionadas seis publicacdes, quatro livros
e duas revistas, que pudessem representar a producao de arquitetura destes periodos. O periodo
da arquitetura moderna foi pesquisado através de Brazil Builds (GOODWIN, 1943) e Modern
Architecture in Brazil (MINDLIN, 1956). O periodo da arquitetura contemporanea foi pesquisado
através dos livros Ainda Moderno? Arquitetura Brasileira Contemporanea (CAVALCANTI; LAGO,
2005) e Casas Brasileiras (SEGRE, 2006). Os dois contém exemplares de projetos das décadas de
1980 até 2000, sendo o segundo deles exclusivo de casas. Além deles, para o periodo recente,
utilizaram-se duas revistas de arquitetura dentre as de maior circulagéo no pais: ProjetoDesign da
Arco Editorial e aU — Arquitetura & Urbanismo da Editora Pini, analisando casas e apartamentos

publicados nos numeros referentes aos anos de 2008 e 2009.

A segunda etapa foi de analise dos projetos, que considerou inicialmente os aspectos projetuais
relacionados as tipologias, variaveis arquitetdnicas e definidores da forma, estes ultimos adaptados

dos descritos por Coch (2003): situacdo no volume e distribuicdo em seu perimetro, distribuicdo



horizontal e vertical ao longo dos edificios, situacao na fachada, grau de enclave, relagcdo com o
interior, forma essencial, fechamento, constituicdo da forma, caracterizacdo geométrica e relagéo

largura-profundidade.
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Figura 03: Exemplos de alguns dos definidores da forma de uma varanda.
Fonte: MARAGNO, 2010.

Foram estudados 64 projetos (43 casas e 21 edificios de apartamentos) do periodo da arquitetura
moderna e 136 projetos (120 casas e 16 edificios de apartamentos) do periodo atual. Esta analise
visou preliminarmente confirmar a existéncia de diferentes estratégias projetuais empregadas pelos
arquitetos no desenho das varandas, reconhece-las e classifica-las. Foram identificadas seis
estratégias no periodo inicial que se desdobraram em nove no periodo recente, sendo uma delas

especifica para os edificios verticais. (MARAGNO, 2010)

A etapa seguinte consistiu em verificar o impacto no &mbito das trocas de energia com 0 meio em
diversos ambitos: radiacdo solar, luz, chuva, vento, paisagem e som, destacando os aspectos da
radiacdo solar por constituirem o de impacto mais imediato e significativo da varanda no conforto

ambiental, na eficiéncia energética e, portanto, na busca de uma arquitetura mais sustentavel.
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Figure 04: Principais @mbitos de repercussdo ambiental de uma varanda: a- radiacao solar; b-
protecdo da chuva e; c- passagem das brisas; passagem da luz natural. Fonte: MARAGNO, 2010.

Foram realizadas simula¢des da radiacdo solar direta acumulada sobre superficies horizontais e
verticais diretamente protegidas por uma varanda, buscando verificar a eficacia de mascaramento.
Pessoas, objetos e superficies nas sombras das varandas séo protegidos da incidéncia da radiacédo
solar direta que podem significar acréscimo da temperatura das superficies expostas ou inclusive no
incremento da temperatura efetiva corrigida no espaco (BAKER, 2001). Verificou-se que a
efetividade de sua acdo na protecéo solar esta relacionada diretamente as caracteristicas espaciais

proporcionadas pelas estratégias e variaveis empregadas.
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Figura 05 — Exemplo de avaliac&do por simula¢cdo com o programa Heliodon 2 da incidéncia de
radiacdo solar nas superficies verticais e horizontais protegidas pela varanda. (MARAGNO, 2010)

O estudo das publicacdes referentes a primeira metade do século XX, em especial Brazil Builds e
Modern Architecture in Brazil, evidenciou que a varanda esteve ja presente mesmo naquela que é
considerada a primeira casa modernista em Sao Paulo, a Casa Santa Cruz de Warchavchik. Por
detrds de uma platibanda com uma fachada racional, loosiana, ocultava-se uma varanda de linhas
tradicionais. Da mesma forma, os projetos da fase de transicdo ao moderno de Lucio Costa, as
conhecidas “casas sem donos”, conceituais, bem como outras casas construidas contam com a
varanda em destacado protagonismo, até mesmo através de uma adaptagdo de uso dos pilotis
corbusianos. Também primeira fase da arquitetura de Niemeyer ela estd presente, ainda mais

evidente, extrovertida e generosa que na de Lucio Costa.

Figure 06: Varandas Modernas: a- Casa Santa Cruz de Warchavchik, b- Casa Sem Dono de Lucio
Costa, c e d- Casa de Canoas e Casa Cavanelas de Niemeyer. Fonte: MARAGNO, 2010.



Ficou demonstrada sua presenca destacada na obra de outros arquitetos de renome como Afonso
Eduardo Reidy, Lina Bo Bardi, Vilanova Artigas, Sérgio Bernardes, Oswaldo Bratke, entre outros. A
andlise tipolégica demonstrou que as varandas neste periodo foram desenhadas a partir de cinco
estratégias recorrentes: através dos pilotis, da extensédo da cobertura, do recuo ou subtracao de
paredes, da adicdo de novas coberturas, geradas por grandes vaos, além das varandas salientes

ou encravadas dos edificios verticais.

J& o estudo da producgédo arquitetbnica mais recente, presente nos livros Casas Brasileiras e Ainda
Moderno, bem como no periodo de 2008-2009 nas revistas Projeto e aU, enfocaram especialmente
a obra de dez arquitetos atuantes em oito diferentes escritérios de arquitetura.® Elas permitiram
verificar que a geracdo de arquitetos mais jovens e em atividade apesar de utilizar novas linguagens
e incorporar novos materiais e tecnologias ndo se se afasta muito das referencias da arquitetura
moderna. A resposta climatica apesar de presente muitas vezes ndo se evidencia mais como a
preocupacao primordial ou diretriz principal do projeto. As intencdes formais e a criacdo de espacos
funcionais ja consagrados no programa da casa brasileira sdo predominantes, porém também
acabam por oferecer protagonismo as varandas com dimensdes generosas, funcdes diversificadas
e buscando, segundo palavras dos proprios autores, alcancar uma estética da sustentabilidade,

sem que eles sejam capazes de explicar o que isto exatamente signifique. (MARAGNO, 2010)

Utilizando os elementos considerados na andlise — tipologias e variaveis projetuais além dos
definidores da forma — foi possivel identificar nove estratégias empregadas nos anos recentes.
Algumas delas como resultado de adaptacdes de estratégias ja presentes no periodo moderno, a
saber: extensdo da cobertura, adicdo de novas coberturas, subtragdo de massa, recuo no
alinhamento de paredes, pilotis, grandes vaos, interconexao, adaptaveis e as varandas verticais,
nos edificios de apartamentos. Surgem duas novas estratégias no desenho das varandas: por
interconexdo e as varandas adaptaveis, esta Ultima uma estratégia ja experimentada por Lucio
Costa em sua Casa Hungria Machado em 1942. Cada uma dessas estratégias repercute em maior
ou menor grau em diferentes aspectos ambientais, como demonstra a tabela 4 de maneira

sintetizada.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos permitiram confirmar que a analise comparativa inter-relacionada de
estratégias projetuais e respectivas repercussdes ambientais pode propiciar um importante
instrumento de apoio ao ensino e a pratica projetual na arquitetura e urbanismo, reduzindo as

distancia evidenciada entre a ciéncia ambiental e o projeto, notadamente em sua dimensao estética.



Tabela 1 — Sintese das estratégias projetuais com exemplos, caracteristicas e repercussoes.

Estratégia projetual

Arquitetura moderna

Arquitetura atual

Caracteristicas e
Repercussdes

1 Extensao da cobertura

2 Adicéo de nova cobertura
R s

— —— ——— —

S&o normalmente salientes com
eficiéncia na protecéo solar em
funcéo da orientacéo e relagéo
altura x profundidade.
Proporcionam boa ventilacéo e
protecdo a chuva.

Sempre salientes com
caracteristicas semelhantes a
anterior. Prote¢do solar e da
chuva reduzida nas
extremidades. Possibilita
abertura extra para iluminacéo.

. Encravadas de pequena a média

dimens&o. Proporcionam muita

= sombra e protecdo a chuva,

restringindo parcialmente a

& ventilacdo, o que permite que

seja usada para proteger de
brisas indesejadas.

5_Pi|otis

Salientes em relagdo ao espago
interno imediato, porém sob
miassa construida.
Proporcionam boa sombra e
protecdo a chuva além de contar
com a massa térmica da
cobertura.

Varandas em todo o térreo em
geral integrando-se com o
interior verticalmente. Amplo
espaco sombreado com boa
protecdo a chuva, bem ventilado
e dispondo da massa térmica do
pi'so superior.

6 Grandes Vaos

7 Interconexao

Resultantes de vaos
proporcionados pela solugdo de
coberturas e estruturas, muitas
vezes resultam em varandas
ocupando espagos residuais.
Eficiéncia varia com a solugéo.

Normalmente com pouca
profundidade gerando sombra
longa e rasa. Protegdo maior nos
pontos de contato com os
blocos. Geram espacos bem
ventilados com eficiéncia em
funcéo da relacéo altura x
profundidade.

Caracteristicas variaveis
podendo adaptar-se a hora, dia e
situagdo de uso. Podem ser salas
que se transformam em
varandas, varandas que se
fecham como salas ou ainda
varandas que se recolhem.
Repercussdes variaveis.

Fonte: MARAGNO, 2011.



Por sua vez, demonstra-se a pertinéncia da varanda como paradigma dessa aproximacédo, tendo
em vista que a persisténcia de sua presenca na arquitetura residencial brasileira pode ser dedicada
a dois fatores: o primeiro relacionado a sua resposta climatica, atenuando os rigores da radiacao
solar, e o segundo relacionado as suas possibilidades estéticas principalmente em relagédo a
transparéncia. A varanda permite que, mesmo com a intensidade das radiacdes solares seja
possivel lancar mao da transparéncia através do sombreamento das superficies envidragadas e do

proprio espaco habitavel gerado por ela.

Os projetos estudados evidenciam a significativa participacdo da varanda na definicdo da dimenséao
estética dos projetos, o0 que vem ocorrendo através do emprego de estratégias projetuais distintas.
Trés tabelas: a- dos definidores espaciais, b- das repercussées ambientais segundo variaveis de
projeto e, c- das estratégias projetuais com caracteristicas gerais, exemplos e repercussdes
ambientais sintetizam o resultado da pesquisa. Das oito estratégias identificadas nos projetos
pesquisados, além de uma nona especifica empregada nos edificios, constataram-se
predominancias de algumas na obra de determinados arquitetos, e diversidade na de outros que
utilizam estratégias alternadas ou compostas. Isto demonstra que nem sempre a repercussao
ambiental, no caso a incidéncia solar, € considerada, pois a op¢do por uma ou outra estratégia gera
alternativas em relagéo as variaveis, tipologias e definidores da forma empregados, e por sua vez
essas alternativas apresentam repercussao especifica quanto a maior ou menor protecao solar da

superficie de fechamento (a parede) e do espaco a ser protegido (0 piso).

Finalmente é possivel destacar que pequenas modificagfes inseridas no &mbito do desenho de um
espaco ou de um componente da arquitetura podem resultar em significativas modificacdes em seu

comportamento ambiental. Aspecto que representa a importancia de analises como a proposta.
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